Планирование образовательной деятельности

при работе по пятидневной неделе (общеразвивающие группы)

(1 – 2 года)

	Игры-занятия
	Количество занятий

	
	неделя
	месяц

	Расширение ориентировки в окружающем и развитие речи
	3 раз в неделю
	12 раз в неделю

	Развитие движений
	2 раза в неделю
	8 раз в неделю

	Со строительным материалом
	1 раз в неделю
	4 раза в неделю

	С дидактическим материалом
	2 раза в неделю
	8 раз в неделю

	Музыкальное
	2 раза в неделю
	8 раз в неделю

	Общее количество
	10 занятий в неделю
	40 занятий в месяц


Планирование образовательной деятельности

при работе по пятидневной неделе (общеразвивающие группы)

(2 – 3 года)

	Организованная образовательная деятельность
	Количество занятий

	
	неделя
	месяц

	Ребенок и окружающий мир
	1 раз в неделю
	4 раза в неделю

	Развитие речи. Художественная литература
	2 раза в неделю
	8 раз в неделю

	Рисование
	1 раз в неделю
	4 раза в неделю

	Лепка/конструирование
	1 раз в неделю
	4 раза в неделю

	Физкультурное
	3 раза в неделю
	12 раз в неделю

	Музыкальное
	2 раза в неделю
	8 раз в неделю

	Общее количество
	10 занятий в неделю
	40 занятий в месяц


	Организованная образовательная деятельность
	Возрастные группы

	
	3-4 года (младшая группа)
	4-5 лет (средняя группа)
	5-6 лет (старшая группа)
	6-7 лет (подготовительная группа)

	Базовый вид деятельности

	Физическая культура в помещении
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура на прогулке
	1
	1
	1
	1

	Музыка
	2
	2
	2
	2

	Рисование
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в 

неделю

	Лепка, аппликация, ручной труд
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в 

неделю

	Математическое развитие
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в 

неделю

	Конструирование, робототехника
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в 

неделю

	Ознакомление с окружающим миром
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	1 раз в 

неделю

	Развитие речи, основы грамотности
	1 раз в неделю
	1 раз в неделю
	2 раза в неделю
	2 раза в 

неделю

	Итого 
	11 занятий в неделю
	11 занятий в неделю
	13 занятий в неделю
	14 занятий 

в неделю

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурство 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра 
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в развивающих уголках
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов

	Утренняя гимнастика
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Гигиенические процедуры
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Ситуативные беседы

при проведении режимных моментов
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Чтение художественной литературы
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно
	ежедневно


